
Le parc du Château de Colpach est un site 
d’importance culturelle nationale. Diverses 
d’œuvres d’art, héritage de la famille Mayrisch, 
enrichissent le domaine au détour des 
chemins.

Profitez de votre séjour pour faire usage de 
nos installations de bien-être. 

	 Hammam

	 Sauna

	 Salle de détente

	 Fitness

	 Coiffeur

	 Pédicure

Gutt Besserung!
Bon retablissement !

Au service du patient

Centre de Convalescence 
Emile Mayrisch

Contact :

Centre de Convalescence
Château de Colpach
1, rue d’Ell
L-8526 Colpach-Bas

Tél. : 27 55-4300
Fax : 27 55-4301
convalescence@croix-rouge.lu

www.convalescence.lu

Le Centre de Convalescence est situé dans 
un endroit verdoyant doté d’un parcours santé 
de libre accès. 

Nature

Culture

Prenez soin de vous 



Une nouvelle structure au service de la 
convalescence :

	 100 chambres individuelles

	 Salle de fitness

	 Salle de relaxation 

	 Sauna/hammam individuel

	 Parcours de marche

Au coeur de la nature

Conditions de séjour 

	 Demande de cure complétée par votre 
médecin et accordée par la CNS

Vous bénéficierez de :

	 repas adaptés aux régimes particuliers

	 matériel spécifique et confortable

	 l’accès à la salle fitness sous la supervision des 
kinésithérapeutes ainsi qu’au Wellness privatif

	 l’utilisation du parcours de marche

	 accès libre aux divers  parcours de santé

	 conseils  et ateliers pratiques en alimentation 
sous la supervision d’une diététicienne

	 services de la Pallbuttik

Offre de soins

Elle est dispensée par une équipe 
interdisciplinaire, au sein d’une infrastructure 
moderne, dans le cadre exceptionnel du 
Château de Colpach. 

	 Médecins

	 Infirmière spécialisée en santé publique

	 Infirmières

	 Aides-soignantes

	 Ergothérapeutes

	 Kinésithérapeutes

	 Orthophoniste

	 Diététicienne

	 Soutien psychologique 


